
WIC Helps:
•	 	women	who	are	pregnant,		

recently	pregnant

•	 women	who	are	breastfeeding	

•	 	infants	and	children		
newborn	to	age	5

WIC Provides:
•	 	healthy	food	choices		

for	you	and	your	children

•	 	breastfeeding	support

•	 nutrition	education

Whether you have a 
job or not, you may be  
eligible for WIC services.  

Visit	www.scdhec.gov/WIC		

Fami ly  Planning
www.scdhec.gov/familyplanning

two great services  
offered at one location         

Family Planning  
Offers:
•	 yearly	check-ups	for	women	&	men

•	 clinics	for	teens	

•	 birth	control	methods

•	 STD	testing	and	treatment

To	find	a	public	health		
department	near	you,	visit		
www.scdhec.gov/familyplanning 
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WIC and
Family Planning

Colleton	County	Public	Health	Department			219	South	Lemacks	Street			Walterboro,	SC	29488			(888)	325-8599

Schedule your appointment for either service(888) 325-8599

WIC and
Family Planning



WIC ayuda:
•	 	a	mujeres	que	están		

embarazadas	o	que	estuvieron

•	 embarazadas	recientemente

•	 a	mujeres	que	están	amamantando

•	 	a	bebés	y	niños	desde	el	nacimiento	
hasta	los	5	años	de	edad

WIC brinda:
•	 	opciones	de	comida	saludable	

para	usted	y	sus	niños

•	 apoyo	para	amamantar

•	 educación	nutricional

Ya sea que tenga un trabajo  
o no, usted posiblemente  
llena los requisitos para  
recibir servicios de WIC.  

Visite	www.scdhec.gov/WIC		

Fami ly  Planning
www.scdhec.gov/familyplanning

dos servicios especiales 
ofrecidos en una sola ubicación

Planificación 
familiar ofrece:
•	 	chequeos	para	hombres	y	mujeres	

durante	todo	el	año

•	 clínicas	para	adolescentes

•	 	Diferentes	formas	de	control	de	la	
natalidad

•	 	pruebas	y	tratamiento	por		
enfermedades	de	transmisión	sexual

Para	encontrar	una	clínica		
cercana	a	usted,	visite		
www.scdhec.gov/familyplanning 
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Programe su citapara cualquiera delos dos servicios (888) 325-8599

WIC y
Planificación familiar

WIC y
Planificación familiar

Colleton	County	Public	Health	Department			219	South	Lemacks	Street			Walterboro,	SC	29488			(888)	325-8599


